
1日
摂取目安量 1粒 15㎎亜鉛

商品名：SAIJIRUSHI 亜鉛タブレット 90 日分
名 称 亜鉛含有加工食品

原 材 料 名
デキストリン（国内製造）/グルコン酸亜鉛、微結晶
セルロース、HPC、ステアリン酸カルシウム、微粒
ニ酸化ケイ素

内 容 量 13.5g(150mg×90粒)
賞 味 期 限
保 存 方 法 直射日光、高温多湿を避け、冷暗所に保管してくだ

さい。
製 造 者 リバティライフ㈱ 岐阜県岐阜市北鶉3丁目5

栄養成分表示（1粒当たり）
エネルギー 0.42kcal、タンパク質 0.00g、脂質 0.01g、炭水化物 
0.09g、食塩相当量 0.00g、亜鉛 15㎎（176）

上記（ ）内の 値は、栄養素等表 示基 準値（18歳 以 上、基 準熱 量
2200kcal）に占める割合「%」です。
栄養機能食品（亜鉛）●亜鉛は、味覚を正常に保つのに必要な栄
養素です。●亜鉛は、皮膚や粘膜の健康維持を助ける栄養素です。
●亜鉛は、たんぱく質・核酸の代謝に関与して、健康の維持に役
立つ栄養素です。■亜鉛の摂り過ぎは、銅の吸収を阻害する恐れ
がありますので、過剰摂取にならないよう注意してください。一日
の摂取目安量を守ってください。乳幼児・小児は本品の摂取を避
けてください。
 【ご注意】1日1粒を目安に、水やぬるま湯等でお召し上がりくださ
い。原材料をご確認の上、アレルギーのある方はお召し上がりに
ならないでください。一日の摂取目安量を守ってください。開封
後はお早めにお召し上がりください。乳幼児・小児は本品の摂取
を避けてください。本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁
長官による個別審査を受けたものではありません。本品は、多量
摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありま
せん。食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。


